CARACTERISTIQUES TECHNIQUES

> Revétement écologique, en caoutchouc naturel, boue thermale Origine Mer du Nord

> Durée de vie du produit : 6 mois a partir de la date d'achat en respectant les consignes d’utilisation ci-dessous

> Nous recommandons de dédier les compresses de boue a une utilisation soit en cryothérapie soit en thermothérapie pour une meilleure

longévité du produit
> Dimensions:30 x40 cm

CONSIGNES D’UTILISATION
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« Réchauffement au bain marie :

UTILISATION  RECOMMANDEE
LONGEVITE DU PRODUIT.
Réchauffez la compresse dans une cuve spéciale pour
compresse de boue. La température de l'eau ne doit pas
excéder 50°, Aprés avoir réchauffé la compresse 30 minutes,
vous pouvez l'utiliser.

La compresse de boue thermale ne doit pas reposer
directement sur le fond de la cuve, une grille de protection en
bon état, est obligatoire.

Le réchauffement sans une immersion complete de la
compresse peut occasionner une rupture de la compresse.
Utilisez la compresse de boue avec un linge de protection

POUR UNE MEILLEURE

Attention : La température de |'eau ne doit jamais dépasser les 50°

ENTRETIEN : ne pas utiliser de produits de nettoyage agressifs
au risque d'endommager la compresse.

Le confort de la posture
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« Réchauffement au micro-onde :

Vous avez la possibilité de réchauffer la compresse au micro-
onde (attention pas de résistance et pas de position grill) a
maximum 600 W, déposez la compresse sur une assiette,
chauffez 3-4 minutes, stoppez la chauffe au bout de 2 minutes
puis malaxez la compresse pour répartir la chaleur puis si
nécessaire, chauffez 10 secondes par 10 secondes a nouveau.

Attention : ne jamais laisser le produit en chauffe sans
surveillance. Respecter les consignes d’utilisation, en cas de
surchauffe le produit peut se fissurer.
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« Utilisation a froid (réfrigérateur/congélateur) :

Congélateur possible, placez la compresse a plat
(pas de pli) maximum 2heures a -10°C;
Stockage permanent possible au réfrigérateur.




